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Aspectos Legais da 
Especialidade de 

Acupuntura 

• Portarias dos Conselhos Federais da Saúde

• Resolução Específica para cada Curso
• Chancela e reconhecimento da 

SOBRAFISA para cursos.

• Portaria 971 Ministério da Saúde

• Portaria 853 Ministério da Saúde
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Medicina Tradicional 
Chinesa

• Acupuntura
• Moxabustão 
• Shiatsu / Do-In
• Fitoterapia• Fitoterapia
• Nutrição
• Feng Shui
• Tai Chi



+ + FÁ

Acupuntura e os 
Jesuítas

+ + FÁ

Zheng Jiu



TaoismoTaoismo





JOVEM
YIN

Yang

Yin

JOVEM
YANG

O Tao compreende O Tao compreende 
duas forças opostas que 
interagem dialeticamente 
– Yin e Yang. Os círculos 
menores indicam a 
mudança prestes a 
acontecer.



• Os Desequilíbrios 
Energéticos 



Equilíbrio de Yin e Yang

Yin prejudicial Yang prejudicial

A preponderância de Yang 
consome o Yin. (Síndrome o 

calor tipo Shi)

A preponderância de Yin 
consome o Yang. (Sínfrome do 

frio do tipo Shi)

Yin
Yang

A deficiência de Yin conduz à 
preponderância de Yang. 

(Sínfrome do calor do tipo Xu).

A deficiência de Yang conduz 
à preponderância de Yin. 

(Sínfrome do frio do tipo Xu).



Movimentos 

Os 5 Elementos
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Os cinco Elementos. Os 
traços pontilhados 
mostram as relações 
de criação, enquanto 
os traços indicam as 
relações de 
dominância.

A Lei dos cinco Elementos
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Meridianos Acoplados

P IG E BP C

(-) (+) (+) (-) (-)

ID B R CS TA VB F

(+) (+) (-) (-) (+) (+) (-)

Relógio Orgânico

P(-) = 3:00 ÀS 5:00 HSP(-) = 3:00 ÀS 5:00 HS

IG(+) = 5:00 ÀS 7:00 HS

E(+) = 7:00 ÀS 9:00 HS

BP(-) = 9:00 ÀS 11:00 HS

C(-) = 11:00 ÀS 13:00 HS

ID(+) = 13:00 ÀS 15:00 HS

B(+) = 15:00 ÀS 17:00 HS

R(-) = 17:00 ÀS 19:00 HS

CS(-) = 19:00 ÀS 21:00 HS

TA(+) = 21:00 ÀS 23:00 HS

VB(+) = 23:00 ÀS 01:00 HS

F(-) = 01:00 ÀS 03:00 HS
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MARÉ ENERGÉTICA

Mãos
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MARÉ ENERGÉTICA



Canais Yin/Yang do 
fluxo Qi



Mecanismos 
Neurofisiológicos
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Neurofisiologia



A agulha de acupuntura metálica, pelo efeito “Ponta ” 
que apresenta gera na sua extremidade pontiagulha, um campo 
eletromagnético de polaridade negativa, e, no cabo,  na 
extremidade oposta, gera polaridade positiva. Esta bipolaridade 
da agulha pode ser aumentada dependendo dos diferen tes 
metais que são utilizados na sua confecção e do efe ito solenóide 
que é neles produzido. Além disso, a polaridade pos itiva 
aumenta consideravelmente quando o poder de “ponta”  da ponta 
dos dedos do homem também é associado. (fig11.1)

A agulha de acupuntura energizada quando é 
introduzida nos pontos de acupuntura tem o poder de  alterar a 
polaridade dos canais de Energia, iniciando assim o  processo de 
estimulação do canal de Energia através das mudança s de 
polaridade que ocorrem entre as externa e interna d o canal de 
Energia; esta mudança se deve à bomba de sódio e de  potássio e 
canais iônicos, originando-se desta maneira o estím ulo para a 
condução e circulação de qinos canais de energia. O  ângulo de 
penetração da agulha de Acupuntura e os estímulos q ue nela 
são feitos interferem de modo significativo na circ ulação de qi, 
podendo intensificá-la reduzi-la ou alterar a polar idade dos 
canais de energia, tornando-os mais ativos ou menos  ativos 
(efeitos Yang e Yin, respectivamente).



Neurofisiologia
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Neurofisiologia
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Neurofisiologia
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Neurofisiologia
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Neurofisiologia
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Os Meridianos

Yin
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Sólidos

6(seis)

órgãos

B
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Ocos

6(seis)

Vísceras





Teste de Sensibilidade
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Agulhas



Agulhas



Agulhas



Agulhas



Agulhas



Agulhas













Técnicas de Estimulação



Técnicas de Estimulação



Técnicas de Estimulação



Técnicas de Estimulação



Faculdade Unisaúde

• Contatos:
• www.portalunisaude.com.br
• jean@portalunisaude.com.br• jean@portalunisaude.com.br
• 34-3224-1060
• Uberlândia-\MG


