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Aspectos Legais

- Resolugdo COFEN n° 283, de 05/08/2003

Conselho Federal

de Enfermagem

RESOLUGAO COFEN N° 283/2003.

Fixa regras sobre a prética da
Acupuntura pelo Enfermeiro e da outras
providéncias.

O Conselho Federal de Enfermagem-COFEN, no uso de sua competéncia
estabelecida pelo Art. 2°, c.c. com o Art. 8°, incisos IV e X, todos da Lei n°5.905, de 12 de
julho de 1973, c.c. a Resolugdo COFEN-242/2000, em seu Art. 13, incisos IV, V, XV, XVII,
XVIII e XLIX, cumprindo deliberagdo do Plenario em sua Reunido Ordinaria n® 312;

CONSIDERANDO que a Organizagéo Mundial da Satde( OMS) em 1962 e 1978 durante
as Conferéncias Internacionais de Cuidados Primarios de Saude, reconheceu as Terapias
Alternativas e Tradicionais de Paises e Povos, na implementagéo dos atendimentos basicos
em Saude, que deu origem a Declaragéo de Alma-Ata;

CONSIDERANDO que a Organizagédo Mundial da Saide(OMS) estabeleceu, em 1996, as
"Diretrizes para o Treinamento Basico e Seguranga em Acupuntura”, as quais contemplam
diversos niveis de formagéo profissional em Acupuntura e Terapias afins;

CONSIDERANDO que o documento acima citado, no seu Capitulo 04, sugere que os
profissionais da area da Satde tenham como formag&o uma carga horaria minima de 1.500
horas;

CONSIDERANDO a necessidade de defender o cidaddo contra préticas de saude
inadequadas, o que leva a se objetivar a melhoria da capacitagéo dos profissionais que
desenvolvem terapias tradicionais de paises e povos, visando minimizar doencas tidas e
havidas pelo homem;

CONSIDERANDO que, inexiste curriculum minimo fixado para cursos de Terapias
Alternativas em nivel de pés-graduagao pelos Sistemas Oficiais de Ensino;

CONSIDERANDO que outros Conselhos de Classe da Area da Satde no Brasil que
reconhecem a Acupuntura como especialidade, adotam que a carga horaria minima deve
ser de 1.200 horas, sendo 1/3 de atividades tedricas e com a duragéo minima de 2 (dois)
anos, portanto uma questao consuetudinaria;

CONSIDERANDO que a idoneidade académica cientifica, de Instituicdes que promovem
cursos na area de Terapias Alternativas, sera demonstrada pela Instituigdo através de atos,
fatos, documentos e outros elementos admitidos no meio educacional, cientifico e
profissional;

CONSIDERANDO que a Resolugdo CNE/CES n° 01, de 03 de abril de 2001, no seu art. 6°
e seguintes estabelece normas para o funcionamento de cursos de pés-graduagéo, também
chamados de cursos de especializagao, dispondo que " os cursos de pds -graduacao
lato sensu oferecidos por instituices de ensino ou por outras Instituigdes,

pecialmente credenciadas para atuarem nesse nivel educacional, independem de
autorizagao, reconhecimento e rer cao do reconh e devem atender ao
disposto nesta Resolugdo”, incluindo os cursos designados como MBA ( Master Business
Admistration) ou equivalentes;

CONSIDERANDO que o SISTEMA COFEN/CORENS estabelece e reconhece as Terapias
Alternativas como especialidade e/ou qualificagdo do profissional de Enfermagem em suas
Resolugdes COFEN n% 197/1997 e 260/2001;

RESOLVE:

Art. 1° - Autorizar o profissional Enfermeiro a usar complementarmente a Acupuntura em
suas condutas profissionais, apés a comprovagdo da sua formag&o técnica especifica,
perante o COFEN;

Art. 2° - Somente serdo aceitos para fins de registro de especialista em Acupuntura no
COFEN, os titulos emitidos por cursos de pés -graduagéo lato sensu oferecidos por
instituicoes de ensino ou outras especialmente cred para atuarem nesse
nivel educacional e que atendam ao disposto na Resolugdo CNE/CES n° 01/2001; e
comprovar carga horaria minima de 1200 horas, sendo um terco de atividades
tedricas, com duragdo minima de 02(dois) anos".

Art. 3° - As instituicdes especialmente credenciadas pelos respectivos sistemas de ensino,
promotoras de cursos de Acupuntura também dirigidos aos profissionais de Enfermagem,
com fins de garantir a validade dos titulos concedidos junto ao SISTEMA COFEN/CORENS,
deverdo submeter seus projetos pedagdgicos, dentro das novas exigéncias, a prévia andlise
e aprovagéo do COFEN.

Paragrafo Unico - Os titulos emitidos pelas Instituigées prevista no caput, somente seréo
aceitos para fins de registro no COFEN, apds aprovagéo e homologagéo de seus projetos
pedagégicos.
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Art. 4° - O COFEN anotara na carteira de identidade profissional do Enfermeiro, a
qualidade de habilitado a pratica da Acupuntura, conforme as regras ditadas na Resolugéo
COFEN n° 261/2001, no que couber .

Art. 5° - Para efeitos de Direito, ndo sendo a pratica da Acupuntura autdnoma, mas
complementar ao exercicio da Enfermagem, o profissional quando no exercicio de tal
atividade ficara sujeito as sangdes previstas no Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem.

Art. 6° - Fica assegurado o direito adquirido, quanto aos titulos expedidos, consoantes a
legislagéo vigente, desde que atendidas as exigéncias nelas previstas.

Art. 7° - Os casos omissos serdo resolvidos pelo Conselho Federal de Enfermagem.

Art. 8° - A presente Resolugdo entra em vigor na data de sua publicagdo, revogando-se
disposi¢des em contrario.

Rio de Janeiro, 05 de agosto de 2003.

Gilberto Linhares Teixeira Carmem de Almeida da Silva
COREN-RJ n° 2380 COREN-SP n° 2254
Presidente Primeira-Secretaria
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